
 

 

 

O que é a hepatite C? 

 

Com origem no vírus C, esta 

hepatite ataca e destrói o fígado de 

forma lenta e silenciosa, podendo 

evoluir no corpo do portador ao 

longo de 20 anos, sem causar 

qualquer sintoma. Esta 

característica é a sua principal 

arma, originando que muitos 

casos só sejam diagnosticados 

quando a doença já progrediu 

para cirrose, ou cancro Hepático. 
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A quem deve recorrer se o seu teste 

for positivo? 

 

Em primeiro lugar deve recorrer 

ao seu médico de família que, 

posteriormente, o irá encaminha-

lo para uma consulta da 

especialidade (hepatologia, 

gastrenterologia, ou infecciologia) 

existente no hospital da sua área 

de residência. 

 

Complementarmente, pode 

recorrer à Associação SOS 

Hepatites, onde lhes serão dadas 

todas as informações e apoio que 

precisar.  


